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Aika 22.02.2021, klo 09:30 - 11:10

Paikka Sahkoinen Teams-kokous tai kokoustila Ostari, Koskenmaenpolku 4

Kasitellyt asiat

§9 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
§10 Poéytakirjan tarkastus
§11 limoitusasiat

§12 Keskusteluasiat
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Saapuvilla olleet jasenet
Anja Matikainen, puheenjohtaja
Anneli Koivunen, etayhteys
Annette Nieminen
Kullervo Makinen
Pekka Latva-Pukkila, etayhteys
Tuulikki Petajaniemi, etayhteys

Muut saapuvilla olleet

Marjo-Kaisa Konttinen, osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori, sihteeri
Tuija Reinikainen, etayhteys, kunnanhallituksen edustaja

Poissa
Raili Kumpulainen

Allekirjoitukset

Anja Matikainen Marjo-Kaisa Konttinen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

24.02.2021 24.02.2021

Kullervo Makinen Tuulikki Petajaniemi
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§9
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Todetaan lasnaolijat.

Ehdotus

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.
Paatos
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.
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§10
Péytakirjan tarkastus

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ehdotus

Valitaan taman kokouksen poytakirjan tarkastajiksi jasenet

Tuulikki Petajaniemi ja Kullervo Makinen.

Paatos

Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Tuulikki Petajaniemi ja Kullervo Makinen.
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8§11
Iimoitusasiat

Ikdihmisten neuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat:

Kirjaston kotipalvelu ikaihmisille

Tuusulan kirjastoissa yhtena palveluna on kirjaston kotipalvelu. Kotipalvelu
tarkoittaa kirjastoaineiston toimittamista asiakkaille kotiin. Palvelu on tarkoitettu
tuusulalaisille, jotka eivat vamman, sairauden tai korkean ian vuoksi voi asioida
kirjastossa. Kotipalvelu on asiakkaille maksutonta. Kotipalvelua on tarjolla
Hyrylassa, Jokelassa, Kellokoskella ja Riihikalliossa.

Keusoten Asiakasohjaus osana ikaihmisten arkea

Keski-Uudenmaan sote (Keusote) haluaa tarjota tietoa toiminnasta seka
ikaihmisille suunnatuista palveluista infovideoiden avulla. Ensimmaisen
infovideo on julkaistu ja sen aihe on: "Asiakasohjaus osana ikdaihmisten arkea”.
Video on suunnattu Hyvinkaan, Jarvenpaan, Mantsalan, Nurmijarven, Pornaisen
ja Tuusulan alueella asuville ikdihmisille seka eldkeldis- ja vanhusjarjestdjen
jasenistolle.

Ikaihmisten neuvosto katsoo infovideon kokouksessaan.

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa

katsoa Keusoten Asiakasohjaus osana ikaihmisten arkea-videon
merkita ilmoitusasiat tiedoksi.

Paatos
Ikaihmisten neuvosto

katsoi Keusoten tuottaman videon Asiakasohjaus osana ikaihmisten arkea ja
totesi, etta videossa esitetyt asiat olisi hyva olla saatavissa myos kirjallisessa
muodossa.

merkitsi ilmoitusasiat tiedokseen.
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§12
Keskusteluasiat

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikdihmisia koskettavasta teemasta jutun kirjoittaminen lehteen.

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa
® keskustella kirjoitettavista juttuaiheista.

Paatos
Ikdihmisten neuvosto paatti

® |3hettaa Keski-Uusimaa lehteen seuraavan kannanoton

Ikdihmisten hyvinvointi rakentuu kotikunnan arjessa

Tuusulan ikdihmisten neuvosto toteaa nadin kunnallisvaalien alla, etta
ikaihmisten hyvinvointi rakentuu kotikunnan arjessa. Neuvosto kannustaa
kuntaa ikaystavallisyyteen ja huolehtimaan ikaantyneiden asukkaidensa
hyvinvoinnista ja terveydesta niin palveluissa, asumisessa, kansalaisten
vaikutusmahdollisuuksissa kuin elinymparistdssakin.

Neuvosto toteaa, etta ikdihmisten hyvinvointia edistavat kulttuuri-, sivistys-,
liikunta-, ja liikennepalvelut ovat tarkeita investointeja ikaihmisten terveyteen ja
hyvinvointiin. Palveluiden on oltava saavutettavia ja kayttdjille edullisia.

Kunta ei saa neuvoston mielesta unohtaa vastuutaan ihmisten hyvinvoinnista,
vaikka Sote-palvelut ovat siirtyneet Keski-Uudenmaan sote-kuntayhtymalle.
Jokaisen ikaihmisen tulee voida luottaa siihen, etta han saa kaikki tarvitsemansa
sosiaali- ja terveyspalvelut Idhipalveluina oikea-aikaisesti. Kotihoidon resurssit
on taattava ja omaishoitajien jaksamisesta on huolehdittava riittavin
tukipalveluin. Neuvosto ndkee ymparivuorokautisen hoidon kriteerit niin
tiukkoina, etta osa ikaihmisista tuntee olevansa kotinsa vankina. Palveluita
kilpailutettaessa on huolehdittava siita, etta laatukriteereilla on riittava
painoarvo.

Neuvosto painottaa, etta kuntien etu on ikaantyneiden aktiivisuus kuntalaisina,
kuluttajina ja vapaaehtoistyon tekijoina. Se tukee kunnan elinvoimaa,
yhteisollisyytta ja asukkaiden terveytta. Kuntien kannattaa tukea
kansalaistoimintaa ja elakelaisjarjestdjen toimintaedellytyksia. Ikaihmisten
neuvoston hyddyntaminen jo asioiden valmisteluvaiheessa parantaa
paatdksenteon laatua ja demokratiaa.

Kuntien digitaalisten palveluiden rinnalla on oltava mahdollisuus kasvokkaiseen
ja puhelinpalveluun. Kuntien on jarjestettava opastusta digilaitteiden kayttéon ja
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otettava ikaantyneet mukaan digitaalisten palveluiden kehittamiseen. Lisaksi
kunnassa pitaisi selvittaa, kuinka paljon digitaalisia valineita ikaihmisilla on
tosiasiassa mahdollisuus kayttaa. Ikaystavallinen kunta kannustaa myds
yrityksia, kuten postia ja pankkeja, tarjoamaan edelleen |ahipalveluita
alueellaan, ja on osaltaan tassa tydssa tukena. Teknologian kayttéonotto ei saa
heikentaa tai korvata ihmissuhteita ja inhimillisia kontakteja.

Lopuksi Tuusulan lkaihmisten neuvosto katsoo, ettd kunnan on varmistettava,
etta ikaantyneille asukkaille on riittavasti sopivia esteettdémia asuntoja. Ihmisilla
on oltava tietoa asuntojen korjausavustuksista. Ikadantyneita ei saa eristaa
muista asukkaista, vaan tarvitaan monisukupolvisia yhteiséllisia asumismuotoja.
Kunnan elinymparistdn on liikennejarjestelyineen, puistoineen ja
virkistysalueineen oltava ikaantyneille turvallista ja viihtyisaa.

® |kaihmisten neuvosto keskusteli koronarokotuksista ja paatti laatia Keski-
Uudenmaan sote-kuntayhtymalle huolenilmaisun: Tuusulan ikdaihmisten
neuvosto esittaa huolensa siita, etta riskiryhman (65-69-vuotiaiden)
rokotettavien ajanvaraus on avattu jo viikonloppuna ennen ilmoitettua
ajankohtaa. lkne toivoo my®ds, etta rokotukseen liittyvat ohjeet ovat selkokieliset.

® Jkaihmisten neuvosto toivoo, etta Erja Sarenius-Salmenkiven laatima
kansalaisaloite: Ikdihmisten subjektiivinen oikeus hoitoon, hoivaan ja
huolenpitoon kaytaisiin allekirjoittamassa.

® |kdihmisten neuvosto keskusteli Vanhustenviikon juhlan jarjestamisesta ja sen
budjetista. Neuvosto paatti, etta jarjestavalla yhdistyksella on kaytettavanaan
noin 2500 euroa juhlan jarjestamista varten.
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